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HOTARARE
cu privire la demersul Asociatiei Judecatorilor din Republica Moldova privind
delegarea unor judecétori pentru participare la workshopul ,,Cind stresul
profesional devine burnout: Recunoastere, constientizare si solicitarea ajutorului
—un ghid pentru profesionistii din domeniul juridic”

22 septembrie 2026 mun. Chisindu
nr. 446/28

Examinand chestiunea cu privire la demersul Asociatiei Judecatorilor din
Republica Moldova privind delegarea unor judecéatori pentru participare la
workshopul ,,Cind stresul profesional devine burnout: Recunoastere,
constientizare i solicitarea ajutorului — un ghid pentru profesionistii din
domeniul juridic”, luand act de informatia membrului CSM, Alexandru Postica,
Plenul Consiliului Superior al Magistraturii

CONSTATA:

Circumstante de fapt:

1. La 21 septembrie 2026 Asociatia Judecatorilor din Republica Moldova
a depus la Consiliul Superior al Magistraturii un demers, prin care se solicitd
delegarea unor judecatori la workshopul ,,Cind stresul profesional devine
burnout: Recunoastere, constientizare si solicitarea ajutorului — un ghid pentru
profesionistii din domeniul juridic”, ce se va desfasura in perioda 25-27
septembrie 2026 in Bulgaria.

2. Potrivit demersului, evenimentul are drept scop abordarea problematicii
stresului professional si a fenomenului de burnout in rindul profesionistilor din
domeniul juridic, cu accent pe recunoasterea timpurie a semnelor de epuizare
profesionald, constientizarea factorilor de risc si identificarea modalitétilor
eficiente de prevenire si gestionare a acestora.

3. In acest context, Asociatia Judecatorilor din Republica Moldova a
solicitat delegarea judecatorilor propusi, pentru data de 25 - 27 septembrie 2026,
in vederea participarii la activitétile workshopului.

Motivare:

4. Examinand demersul Asociatiei Judecatorilor din Republica Moldova,
prin prisma competentelor legale, Plenul Consiliului Superior al Magistraturii
considerd oportunad admiterea acestuia din urmétoarele considerente.

5. In conformitate cu alin. (1) si (2) art. 1 din Legea nr. 947 din 19 iulie
1996, Consiliul este un organ independent, format in vederea organizarii si



functionarii sistemului judecdtoresc, fiind garantul independentei autoritatii
Judecatorestl care exercitd autoadministrarea judecatoreasca.

6. In scopul realizirii functiilor sale, Consiliul Superlor al Magistraturii
este Investit cu competente referitoare la cariera, disciplina si etica judecitorilor,
instruirea inifiala si continud a magistratilor si a personalului secretariatelor
instantelor judecdtoresti, administrarea instantelor judecitoresti, aprobarea
actelor normative in vederea executdrii prevederilor legislatiei din domeniul
organizdrii §i functiondrii sistemului judecdtoresc si cu alte atributii in conditiile
legii.

7. In corespundere cu prevederile art. 4 alin. (5) din Legea nr. 947-XIII
din 19 iulie 1996, Consiliul Superior al Magistraturii poate avea si alte
competente In conditiile legii.

8. Potrivit art. 24 alin. (1) si (2) din Legea nr. 947-XIII din 19 iulie 1996
cu privire la Consiliul Superior al Magistraturii, Plenul Consiliului adopta
hotdrari cu votul deschis al majoritdtii membrilor sdi, cu exceptia cazului
prevazut in art. 19 alin. (4). Hotérarea motivata se redacteaza in cel mult 30 de
zile si se semneazi de presedintele sedintei. In hotdrare se mentioneazi numérul
de voturi exprimate in favoarea si impotriva hotéararii.

9. Avand in vedere importanta participarii judecdtorilor la activitati
orientate spre consolidarea rezilientei profesionale si prevenirea riscurilor
asociate stresului profesional, Plenul Consiliului Superior al Magistraturii, in
rezultatul desfasurarii procedurii de votare, cu 12 (doudsprezece) voturi ,,pro” si
0 (zero) voturi ,,impotriva’ ale membrilor prezenti la sedintd, decide asupra
delegarii judecatorilor propusi pentru participare la workshop.

10. In conformitate cu prevederile art. 4, 17, 24 si 25 din Legea cu privire
la Consiliul Superior al Magistraturii, art. 191 alin. (5) si 209 alin. (1) din Codul
administrativ, Plenul Consiliului Superior al Magistraturii

HOTARASTE

1. Se admite demersul Asociatiei Judecitorilor din Republica Moldova
privind delegarea unor judecdtori pentru participare la workshopul ,,Cind
stresul profesional devine burnout: Recunoastere, constientizare si solicitarea
ajutorului — un ghid pentru profesionistii din domeniul juridic”.

2. Se deleaga unii judecatori, conform anexei (parte integrantd a prezentei
Hotéarari) pentru participare la workshopul ,,Cind stresul profesional devine
burnout: Recunoastere, constientizare si solicitarea ajutorului — un ghid pentru
profesionistii din domeniul juridic”, ce se va desfisura in perioada 25-27
septembrie 2026, in Bulgaria.

3. Prezenta Hotarare poate fi contestatd la Curtea Supremd de Justitie in
termen de 30 de zile.

4. Copia de pe prezenta Hotardre se remite spre uzformare Asociatiei
Judecatorilor din Republica Moldova, instantelor Ju resti vizate si se
publicé pe pagina web a Consiliului Superior al M furii (www.csm.md).

Presedintele sedintei Plenului

Consiliului Superior al Magistraturii Sergiu CARAMAN



Anexa
la Hotérarea Plenului CSM
nr. 446/28 din 22 septembrie 2026

LISTA
judecitorilor care urmeazi s participe la workshopul ,,Cind stresul profesional devine
burnout: Recunoastere, constientizare si solicitarea ajutorului — un ghid pentru

profesionistii din domeniul juridic”, ce va avea loc in perioada 25 - 27 septembrie 2026 in
Bulgaria

Nr. NUMELE/PRENUMELE INSTANTA
d/o
Bl Aurelia CAZACLIU Judecitoria Chisinau, sediul Buiucani
24 Nicolae ZAHARIA Judecitoria Hincesti, sediul Leova
3 Gheorghe CIOBANU Judecitoria Chisindu, sediul Ciocana
4. Gheorghe MITU Judecitoria Chisindu, sediul Riscani
5. Viorel BOTNARAS Judecatoria Hinceti, sediul Ialoveni
6. Alexandra SMOLNITCHI Judecitoria Causeni, sediul Stefan Voda
7 Tudor STAMBOL Judecitoria Chisindu, sediul Buiucani
8. Natalia BOBU Judecitoria Edinet, sediul Central
9 Viorica SEVERIN Curtea de Apel Nord
10. Ecaterina ARSENII Judecatoria Balti, sediul central
I1. Natalia VAMES Judecitoria Edinet, sediul Ocnita
12. Mihaela ANGHELUTA Judecitoria Hincesti, sediul Central
13. Violeta GIRLEANU Curtea de Apel Centru
14. Tatiana SOBOLSCHI Judecatoria Drochia, sediul Donduseni
15. Marcel GANDRABUR Judecitoria Chisindu, sediul Rigcani
16. Vitalii CTIUMAC Judecitoria Chisinau, sediul Rigcani
17. Stanislav RAU Judecitoria Hincesti, sediul Central
18. Valentina SURUCEANU Judecatoria Hincesti, sediul Central
19. Emil BULAT Judecitoria Hincesti, sediul Central
20. Svetlana BICU Judecatoria Hincesti, sediul Ialoveni
2L Ivan PARII Curtea de Apel Nord
22. Alexandru MARDARI Judecatoria Chigindu, sediul Centru
23. Ecaterina BUZU Judecatoria Orhei, sediul Central
24. Veaceaslav NEGURITA Judecitoria Chisindu, sediul Riscani




29 Andrei GUTU Judecitoria Balti, sediul Central
26. Denis GUZUN Judecatoria Chisindu, sediul Buiucani
27. Marcel POPESCU Curtea de Apel Centru

28. Cristina BOTANARU Judecidtoria Soroca, sediul Central
29. Mihail BUSULEAC Judecitoria Cahul, sediul Central
30. Nadejda MAZUR Judecitoria Chisgindu, sediul Centru
3t Veaceaslav NICULA Judecitoria Chisindu, sediul Central
32, Vitalie GUTAN Judecitoria Chisindu, sediul Central
33. Turie MOVILA Judecatoria Orheli, sediul Central
34. Victor SANDU Judecatoria Chisindu, sediul Centru
. 8 Aliona POSTU Judecitoria Chisinau, sediul Buiucani
36. Alexandru CEBAN Judecitoria Chisindu, sediul Centru
31 Eugeniu CIUBOTARU Judecitoria Orhei, sediul Central




