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HorAnAn.n
cu privire la demersul Asociafiei Judecitorilor dlin Republica Moldova privind

delegarea unor judecdtori pentru participarr: la workshopul ,,Cind stresul
profesional devine burnout: Recunoaqtere, conrptientizare qi solicitarea ajutorului

- un ghid pentru profesioniqtii din domeniul juridic"

22 septembrie 2026
nr.446128

mun. Chigindu

Examindnd chestiunea cu privire la demersul Asocialiei Judecitorilor din
Republica Moldova privind delegarea unor judecdtori pentru participare la
workshopul ,,Cind stresql profesional cle,rine burnout: Recunoaqterr"',

conqtientizare qi solicitarea ajutorului un lghid pentru profesioniqtii din
domeniul juridic", lu6nd act de informafia merntrrului CSM, Alexandru Posticil,
Plenul Consiliului Superior all Magistraturii

CONSTATA:
Circumstan{e de fap(:
L. La 2l septembrie 2026 Asociafia Judec6torilor din Republica Moldov'a

a depus la Consiliul Superiqr al Magistraturii urn demers, prin care se solicitd
delegarea unor judecdtori [a workshopul ,,Cind stresul profesional devin,e
burnout: Recunoaqtere, conq[ientizare qi solicitarea ajutorului - un ghid pentru
profesioniqtii din domeniul juridic", ce se vre desfrgura in perioda 25-27
septembrie 2026 in Bulgaria.

2. Potrivit demersului, evenimentul are drept scop abordareaproblematicii
stresului professional qi a fenomenului de bunrout in rindul profesionigtilor din
domeniul juridic, cu accent pe recunoaqterea timpurie a semnelor de epuizarc
profbsionali, conqtientizarefi factorilor de risc ai identificarea modalitililor
eficiente de prevenire qi gestlonare a acestora.

3. In acest context, ,fsociafia Judecdtorilor din Republica Moldova a

solicitat delegarea judecitorilor propuqi, pentru data de 25 - 27 septembrie 202ti,
in vederea participdrii la activitelile workshopului.

Motivare:
4. ExaminAnd demersql Asocialiei Juder;dtorilor din Republica Moldova,

prin prisma competenfelor lpgale, Plenul Consiliului Superior al Magistraturii
consideri oportund admiteref, acestuia din urmiitoarele considerente.

5. in conformitate cu 01in. (1) qi (2) art. 1 din Legea nr.947 din 19 iulie
1996, Consiliul este un organ independent, format in vederea organizdrii r;i



funcfiondrii sistemului judecdtoresc, fiind garantul independenlei autoritSlii
judec[toreqti, care exercit6 autoadministrarea judecdtoreascd.

6. In scopul realizlrii functiilor sale, Corrsiliul Superior al Magistraturii
este investit cu competenle referitoare la cariera, disciplina qi etica judecdtorilor,
instruirea iniliald gi continu6 a magistralilor gi a personalului secretariatelor
instanJelor judecdtoregti, administrarea instranLtelor judec[toregti, aprobarea
actelor normative in vederea executdrii preveclerilor legisla{iei din domeniul
organizdrii qi funcJionlrii sisitemului judecitoresc gi cu alte atribufii in condiliille
legii.

7. In corespundere cu prevederile art. 4 a,lin. (5) din Legea nr. 947-XIll
din 19 iulie 1996, Consiliul Superior al lrlagistraturii poate avea qi alte
competen{e in condiliile legii.

8. Potrivit art.24 alin. (l) qi (2) din Legeur nr. 947-XIII din 19 iulie 199'6
cu privire la Consiliul Superior al Magistraturii, Plenul Consiliului adoptd
hotirdri cu votul deschis al majorit[1ii mernbrilor s[i, cu excep{ia cazului
prev[2t in art. 19 alin. (4). Hoterdrea motivatd se redacteazdin cel mult 30 ite
zile gi se semneazd de preqedintele qedinlei. in hotdr6re se menlioneazd,numdnrl
de voturi exprimate in favoarea gi impotriva hotdrdrii.

9. Avdnd in vedere importanla participdrii judec[torilor la activitdli
orientate spre consolidarea rezilienfei profe:sionale qi prevenirea riscurilor
asociate stresului profesional, Plenul Consiliului Superior al Magistraturii, in
reztrltatul desfE;urdrii procedurii de votare, cu .12 (doudsprezece) voturi ,,pro" ^yi

0 (zero) voturi ,,impotrittd" ale membrilor prezen[i la qedin!6, decide asupra
delegirii judecdtorilor propuqi pentru participare la workshop.

10. In conformitate cu prevederile art. 4, 17,24 qi 25 dinLegea cu privire
la Consiliul Superior al Magistraturii, art. l9l alin. (5) qi 209 alin. (1) din Codu1
administrativ, Plenul Consiliului Superior al Mag;istraturii

HOTAnA$rlE:
1. Se admite demersul Asociafiei Judeciltorilor din Republica Moldor,'a

privind delegarea unor judecdtori pentru prarticipare la workshopul ,,Cind
stresul profesional devine burnout: Recunoaqtere, conqtientizare qi solicitarea
ajutorului - un ghid pentru profesioniqtii din dc,rnreniul juridic".

2. Se deleagi unii judec6tori, conform anexei (parle integrantd a prezentei
Hotdrdri) pentru participare la workshopul ,,Cind stresul profesional devinLe

bumout: Recunoaqtere, conqtientizare qi solicitarea ajutorului - un ghid pentru
profesionigtii din domeniul juridic", ce se 'va. desfEgura in perioada 25-27
septembrie 2026, in Bulgaria.

3. Prezenta Hotdrdre poate fi contestatd lit Curtea Supremd de Justitie in
ternren de 30 de zile.

4. Copia de pe prez,enta Hotdrdre se rerrrite
Judecdtorilor din Republica Moldova, instanfelor j

bnnare Asociatiei
)

ti vizate Ei se

publici pe pagina web a Consiliului Superior all

Preqedintele qedinfei Plenului
Consiliului Superior al Magistraturii Sergiu CARAMAIY

fuAuyt qgrn.md).



LISTA

Anexi
la Hot[rdrea Plenului CSM

w.446128 din22 septembrie 20216

devine
pentru
2026'in

judeciitorilor care urmeaz[ s[ participe la workshopul ,,Cind stresul profesional
burnout: Recunoaqtere, conqtientizare qi soliciterrea ajutorului - un ghid
prollesioniqtii din domeniul juridic", ce va avea loc jln perioada 25 - 27 septembrie
Bulgaria

Nr.
d/o

NUMELE/PREN'UMELE - rrlsTANTA

1 Aurelia CAZACL U Juilec:Storia Chiqindu, sediul Buiucani

2. Nicolae ZAHr\Rl t\ Judecltoria HinceEti, sediul Leova

J. Gheorghe CIOIIAI ',lu Juder;Etoria ChiEinEu, sediul Ciocana

4. Gheorghe MITL Judecdtoria Chiqindu, sedi.ul Riqcani

5. Viorel BOTNI\R/ $ Judecdtoria Hinceti, sediul Ialoveni

6. Alexandra SMOL,NI:[cHr Jude,c6,toria C[uqeni, sediul $tefan Voda

7. Tudor STAMBOIL, Jud ec,Etoria Chigindu, sediul Buiucani

8. Natalia BOIIU Judecdtoria Edine!, sediul Central

9. Viorica SE\iE,Rn \l Curtea de Apel Nord

10. Ecaterina ARSIE| II Jutlecdtoria BAII, sediu.l central

ll Natalia VAIvfEt Judecltoria Edinet, sediul Ocnila

t2. Mihaela ANGI{I]LI TA Jude,cdtoria HinceEti, sediul Central

13. Violeta GIRLE)ANU Curtea de Apel Centru

14. Tatiana SOBOLSC IHI Judr:ciitoria Drochia, sediul Dondugeni

15. Marcel GANDRAE IJR JurJecdtoria Chiqin[u, sediul Riqcani

t6. Vitalii CIUMTA( Jurleodtoria ChiEindu, sediul Rigcani

t7. Stanislav tL\U Judecdtoria Hinceqti, sediul Central

18. Valentina SURUCE NU Judecdtoria Hinceqti, sediul Central

19. Ernil BUI-.2\T Judecdtoria Hinceqti, sediul Central

20. Svetlana BICU JurlerlEtoria Hinceqti, sediul Ialoveni

21. Ivan PAIUI Curtea de Apel Nord

22. Alexandru MAITDARI Judecltoria ChiqinIu, sediul Centru

23. Ecaterina BLIZU Judlecdtoria Orhei, sediul Central

24. Veaceaslav NEGURITA Jurle,r6toria Chiqin[u, sediul Riqcani
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25 Andrei GU'IU ,lu,Jecf,toria BaUi, sediul Central

26 Denis GUZILTN Judlec;Storia Chiqindu, sediul Buiucani

2',1 Marcel POPESC J Curtea de Apel Centru

28. Cristina BOTAI\A l.U Judec[toria Soroca, sediul Central

29 Mihail BU$IJI-E.z C Juclecdtoria Cahul, sediul Central

30 Nadejda MAjZU Judecltoria Chigindu, sediul Centru

31 Veaceaslav NICU, ,A Judecdtoria ChiEin6u, sediul Central

32 Vitalie GUTAN Judecdtoria Chiqindu, sediul Central

JJ Iurie MOVILA Judecltoria Orhei, sediul Central

34 Victor SANDU Jude:c[toria Chiqin6u, sediul Centru

35 Aliona POSTU Judlecdtoria Chigindu, sediul Buiucani

36 Alexandru CEBA l.l Judecdtoria Chiqindu, sediul Centru

)l Eugeniu CIUBOT/ RU Juclecdtoria Orhei, sediul Central
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